
ZBILI, Michel
Date de naissance: 29 juillet 1960 à Marseille

Spécialité
• Médecine Esthétique, 
• D.I.U. de Médecine Morphologique et Anti-âge 
• Membre de la S.O.F.M.M.A.A. Société Française de Médecine Morphologique et 

Anti-âge
• Membre de l’A.F.M.E. : Association Française des Médecins Esthéticiens
• Membre de la Société Française de Mésothérapie
• Acupuncture
• Président de l’I.H.T.A. International Hands-on Training Academy®

Début des activités d’esthétique médicale : début 1991
• Injections de collagène
• Peelings superficiels (Acide glycolique) et moyens (T.C.A)

Activité exclusive d’esthétique médicale depuis 1995
• Injections de produits injectables anti-rides

• Essentiellement  résorbables : acide hyaluronique, collagène
• Peelings
• Toxine Botulique
• MésoLift : revitalisation cutanée.

Médecin Formateur, et Médecin Consultant :

Président de l’I.H.T.A : International Hands-on Training Academy®
Formation pratique en techniques d’injections et de remodelage du visage

Laboratoires :
• Présentations dans différents Congrès Nationaux et Internationaux.

• Allergan, Vivacy,  Anteis, Renophase, Pierre Fabre, Collagen France, LEADerm, 
Filorga, Ipsen, Cornéal…

• Workshops organisés régulièrement depuis 1995 avec les Laboratoires Collagen 
France.

• Produits de comblement : Zyderm 1 et 2, Zyplast, Hylaform.
• Workshops d’initiation et de perfectionnement organisé avec les 
Laboratoires LEADerm.

• Produits de comblement : La Gamme Juvederm. 
• Workshops de démonstration des techniques de revitalisation, MésoLift.

• Laboratoires Filorga et LEADerm.
• Workshops sur la Toxine Botulique et MésoTox.
• Présentation et Workshop, Laboratoire Corneal : Gamme SurgiDerm.

Cours supérieur d’anatomie des structures superficielles de la face.
« Application aux techniques d’injection de toxine botulique »

• Pr Santini, Dr P. Kestemont. Service d’ORL CHU Nice

Chargé de cours au D.I.U d’Implantologie de Nice. 
• Responsable Pr Gérard SCORTECCI

Chargé de cours au D.I.U d’Odontologie Restauratrice et Esthétique de Marseille. 
• Responsable Pr André-Jean FAUCHER



PARTICIPATION AUX PROGRAMMES SCIENTIFIQUES 
DE CONGRES NATIONAUX ET INTERNATIONAUX :

Second European Congress of Aesthetic Medicine and Dermatological and Plastic 
Surgery, Bruxelles 24-26 Septembre 1999, Les Pyramides

• Atelier pratique de produit injectable : Juvéderm®
• Présentations : 

• Culture Cellulaire : Culture de Kératinocytes et de Fibroblastes 
autologues : Applications en Médecine Esthétique
• Culture cellulaire : les Cosmeceutiques

2d Congress of Panafrican Association for Plastic and Reconstructive Surgeons: 
Tunis 14, 15, 16 Novembre 2000

• Atelier pratique de produit injectable : Juvederm®
• Présentation : 

• Culture Cellulaire : applications en Médecine et en Chirurgie 
Esthétique

E.S.C.A.D. 2000 - Mandelieu
• Applications à la médecine esthétique des Biotechnologies issues de la culture 

cellulaire
• Les Produits de comblements issus de la Biotechnologie de culture cellulaire.

I.M.C.A.S. 2001 - Paris
• Présentation : 

• Culture de Kératinocytes et de Fibroblastes Autologues
• Culture de Cellules Adipocytaire : application en Chirurgie 
Esthétique (IMFAT)

Société Française des Lasers Médicaux, 
S.F.L.M. Les Arcs, 14 – 17 Janvier 2001

• Evaluation des effets des Lasers Médicaux sur modèles de culture
• La Culture Cellulaire : avenirs des traitements médicaux anti-rides

G.R.C.D. – Paris – 27 Janvier 2001
• Thème du congrès : le Sourire

       Présentation faite en collaboration :
• Dr Franck Hagege, Parodontologie, Nice
• Dr Peter Damoulis, Chef de service Parodontologie, Boston

• Perspective de la Bio-industrie sur la multiplication des 
cellules du tissu conjonctif : La Culture de cellules gingivales et 
leur utilisation est-elle déjà une réalité ?
• Réparation du tissu mou : les lèvres.

Congrès de la SOCIETE BELGE de Médecine esthétique 
Knokke Le Zout, Septembre 2001

• Atelier pratique de produit injectable : Juvederm®
• Présentations : 

• Culture Cellulaire : Avenir des produits de comblement des rides
• Culture Cellulaire : Les Cosméceutiques

A.F.M.E. 2001 - Paris
• Culture Cellulaire : 

• Culture de Kératinocytes et de Fibroblastes autologue:
• Intérêt en esthétique médicale

I.M.C.A.S. 2002 - Paris
• Atelier pratique de produit injectable : Juvederm®
• Présentations :

• Culture Cellulaire : Avenir dans les produits de comblements
• Culture Adipocytaire Autologue : étude clinique sur le porc, 
perspectives a venir …

Congrès de la SOCIETE ITALIENNE de Médecine Esthétique, Rome 2002
• Présentation : Culture Cellulaire



• Culture de Kératinocytes et de Fibroblastes, perspectives d’avenir en Médecine 
Esthétique.

E.S.L.A.S. – A.R.E.D.E.P. 2002 - Paris
• Présentation :

• Mes incidents avec le Juvederm®

Congrès MOSCOU 13-15 septembre 2002
• Workshop Juvederm®

• Technique de remodelage des lèvres
• Présentation 

• Expérience dans la prise en charge des rides du visage et du 
cou

Congrès de la S.F.M.E. Paris le 27, 28, 29 septembre2002
• Workshop

• Techniques de remodelage de différents types de lèvres, et 
création de volumes

• Présentation 
• Expérience personnelle avec le Juvederm®

Congrès de la SOCIETE SUISSE de Médecine Esthétique, Bern le 16 Novembre 2002
• Workshop 

• Techniques de revitalisation associant un sérum de revitalisation 
à de l’Acide Hyaluronique réticulé 

• Présentation
• Techniques Anti-ageing de la région du cou

DIPLOME D’UNIVERSITE d’ODONTOLOGIE Restauratrice et Esthétique
• Enseignement 21 Décembre 2002

• Les traitements Médicaux Esthétique du sourire

Congrès Génération Réfraction, OPHTALMOLOGIE, Paris 22 - 23 Novembre 2002
• Workshop

• Indications et techniques de traitement de la région peri-orbitaire
• Produits de comblement : Juvederm®
• Technique de Revitalisation : Mésolift

• Présentation : Président de Session
• Table ronde : Discussion et polémique sur les différentes 
techniques et produits Anti-ageing au niveau de la face.

Congrès ANTI-AGING EUROPEEN, Paris 28 Février- 2 Mars 2003
• Workshop

• Expérience personnelle dans le remodelage des lèvres
• Aspect théorique et pratique

Congrès de la SOCIETE FRANCAISE de Chirurgie Esthétique, Nice 16-18 Mai 2003
• Présentation :

• Les techniques Esthétiques Médicales associées au Lifting 
chirurgical

• Workshop
• Techniques d’injection au niveau de la face et du cou

Congrès de la SOCIETE TUNISIENNE de Médecine Esthétique, 
Tunis 24 – 25 Mai 2002, Thème : Le Regard

• Présentation :
• Techniques de prise en charge Anti-Aging du contour de l’œil

• Workshop
• Les techniques d’injection au niveau du contour de l’œil

CONGRES NATIONAL de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique, 
Paris 12-14 Septembre 2003

• Technique de revitalisation cutané : le MésoLift

Congrès de l’ AMERICAN SOCIETY OF AESTHETIC MEDICINE 



LAS VEGAS, 9-12 Novembre 2003
• Anti-ageing de la face et du cou : prévention, technique, expérience personnelle
• Revitalisation cutanée : intérêt du Mésolift et de l’acide hyaluronique réticulé
• Classification des lèvres : techniques et protocoles thérapeutique

5th Congress of the SWISS SOCIETY of Aesthetic Medicine, 
November 29th, 2003, Montreux

• Techniques d’injection de l’Acide Hyaluronique au niveau de la face et du cou

IMCAS Paris 8, 9, 10 Janvier 2004
• Workshop

• Techniques de Comblement de rides et de Remodelage de 
Lèvres

AWC Anti-Aging World Congress Paris 19, 20, 21 Mars 2004
• Table ronde Mésolift

• Indications et Protocole Thérapeutique
• Classification Lèvres

• Analyse du vieillissement des Lèvres, Implications 
Thérapeutiques

• Workshop
• Remodelage des lèvres, et Techniques du Mésolift

STATE OF THE ART, Antibes – Juan les Pins, 29, 30 April, 1st May 2004
• Aesthetic surgery and Cosmetic Dermatology – Europe versus America

• Les techniques associées au lifting chirurgical
• Mésolift, remodelage des lèvres.

MONTREUX – 24 juin 2004, Dr Bernard Hertzog (Paris- France) – Dr Michel Zbili 
• 1er Hand’s On Training International

• Mésolift – MésoTox

AREDEP – Paris 26 Mai 2004
• La Femme de la Quarantaine

• Technique de traitement Anti-Aging de la face et du cou

FACE: Facial Aesthetic Conference and Exhibition, London – 26th & 27th May 2004 – Pr 
Nicholas Lowe

• Cosmetic Mesotherapy:  
• The MesoLift: une nouvelle technique de réjuvénation 

Congrès de la SOCIETE FRANCAISE de Médecine Esthétique et de Chirurgie 
Dermatologique, Paris - 01- 03 Octobre 2004 – Dr Jean Jacques Legrand 

• Comment embellir les Lèvres ?
• Les produits injectables, Techniques et Protocoles.

• Table ronde d’experts : les joues, les pommettes, les lèvres.
• Workshop : 

• Nouvelles techniques de revitalisation cutanée : le MésoLift 

Congrès de la SOCIETE POLONAISE de Dermatologie, Varsovie 26 Octobre 2004
• Prise en charge Anti-âge du visage et du cou

• Différentes techniques
• Mésolift, Remodelage des lèvres, MésoTox..

• Workshop :
• Démonstration des différentes techniques 

Congrès RAMBAM – Eilat, 24 Octobre 2004
• Présentation Médecins et Dentistes

• Prise en charge du sourire : 
• Réparation des tissus mous péribuccaux (lèvres…) 

IMCAS 2005 – Cours International sur le Vieillissement Cutané 6-7-8 Janvier 2005 – 
Palais des Congrès – Paris

• Cosmetic Mesotherapy : Live demonstration by the expert
• Juvelift® (Leaderm) Dr Michel Zbili



• Nouvelle approche du remodelage des Lèvres avec le SurgiLips®

SKILL TRANSFER COURSE  - USA - CAROLINE DU NORD,  Chapel Hill
• The First CONTOUR THREADS skill transfer course

• Fil de suspension, FDA aprooved

ANTI-AGING WORLD CONFERENCE - 2005
• Présentation Principauté de MONACO, Grimaldi Forum, 10 - 12 March 2005

• La Bouche, les Lèvres, les Dents chez le patient âgé 
• Réhydratation et restructuration de la morphologie des 
Lèvres.

• Workshop Live: 
• Remodelage des Lèvres: SurgiLips®

ANTI-AGING WORLD CONFERENCE - 2005
• Présentation de la nouvelle gamme d’acide hyaluronique 

• Surgiderm® Cornéal® 

Séminaire Longévité – Médecine et Forme. Hammamet – Tunisie – 19-22 Mai 2005
• Intérêt de la Lumière Pulsée dans la revitalisation cutané

• Association aux techniques d’injections

IMCAS BOTOX – Palais des Congrès – Paris - 29-30 Mai 2005.
• Techniques associées à la Toxine Botulique au niveau du visage et du cou.

• Avancées pratiques et technologiques : MésoLift, MésoTox.

GEPI : Groupe d’étude en Parodontologie et en Implantologie  Dentaire
• Pr Catherine Mattout et Pr Paul Mattout, Marseille le 30 Juin 2005
• Présentation des techniques de Médecine Esthétique 

• Restauration des tissus mous

SOCIETE DERMATOLOGIQUE POLONAISE. Samedi 17 Septembre 2005
• Présentation des Techniques de Réjuvénation de la face

• Gamme SurgiDerm®

MONTREUX PALACE. Jeudi 22 Septembre 2005-09-20
• Lancement de la Gamme SurgiDerm® en Suisse
• Présentation et démonstration des différentes Techniques de revitalisation de la 

face, du cou, du décolleté et du corps

ASSOCIATION RAMBAM - EILAT le 2 Novembre 2005
• La Réjuvénation faciale : protocole thérapeutique et Plan de Traitement
• Ateliers Pratiques

26e CONGRES NATIONAL de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique, 
PARIS – 28-29 Octobre 2005 – Sofitel Forum Rive Gauche

• La Réjuvénation faciale : 
• Le choix de la technique et du produit, une décision primordiale

• La Mésothérapie :
• Une méthode de revitalisation préventive efficace. Cas Cliniques.

• Workshop :
• Le MésoLift : nouvelles techniques.
• Combinaison avec les techniques de comblement et de 
remodelage des volumes de la face.

ASSOCIATION RAMBAM - EILAT le 2 Novembre 2005
• La Réjuvénation faciale : 

• Protocoles thérapeutiques et Plan de Traitement
• Ateliers Pratiques

TOKYO – 9 au  11 Novembre 2005 - Skin Rejuvenation Congress
• Lancement de la Gamme SurgiDerm® au Japon

• Workshop : nouveaux produits, nouvelles techniques.
• Présentation :



• Les Techniques de Réjuvénation Faciale : 
• Combinaisons Thérapeutiques

IMCAS – 6 au 8 Janvier 2006 
• Workshop:

• Evolution des Techniques en Mésothérapie Esthétique.

I.H.T.Academy : International Hand’s On Training Academy – Paris 7 Janvier 2006
• Formation aux nouvelles techniques 

• Médecins Formateurs Japonais

D.U. Paris V et Paris VII – DIPLOME UNIVERSITAIRE - Paris le 21 Janvier 2006
• Evaluation et Contrôle des Techniques d’Injection et de Comblement en 

Dermatologie et Chirurgie Plastique
• Présentation de la Gamme SurgiDerm® 

• Indications et Protocoles Thérapeutiques 
• Techniques d’injections et effets secondaires

Association Dentaire ALPHA-OMEGA - Marseille le 26 Janvier 2006
Pr A.Faucher, Dr Paris, Dr S.Koubi 

• « Autour du Sourire »
• Remodelage des tissus Mou : remodelage des Lèvres.

Congrès MOSCOU - 8 au 10 Février 2006
• Présentation du DVD des Techniques d’Injection

• Commentaires et Discussion

I.H.T.A :INTERNATIONAL HAND’S ON TRAINING ACADEMY, 
MOSCOU – 10 Février 2006 

• Workshop
• Nouveaux produits techniques
• Nouvelles techniques d’injections

DIPLOME UNIVERSITAIRE D’ODONTOLOGIE Restauratrice et Esthétique
Marseille le 22 Mars 2006

• Remodelage des tissus mou de la région péribuccale

SAMS (Society of Aesthetic Medicine Specialists), Institute of Plastic Surgery and 
Cosmetology. MOSCOU le 26 Mai 2006

• Techniques de revitalisation cutanée du visage et du cou
• Classifications – Protocoles Thérapeutiques

• Workshops : démonstration  
• Remodelage des lèvres et des volumes du visage

AREDEP 2006 : Association de Recherche en Esthétique Dermatologique et 
Plastique, Paris le 10 Juin 2006

• Intérêt du MésoLift dans le Traitement Anti-Aging du visage

16ème Journée MEDITERANEENNE de Médecine Esthétique et de Chirurgie Esthétique
Dr Bonnefon. A - LE CORUM Montpellier le 23-24 Juin 2006

• Combinaison des techniques de Médecine Esthétique à l’acte chirurgical
• Le Remodelage des Lèvres et de la zone péri-buccale

SOCIETE POLONAISE DE DERMATOLOGIE – Varsovie le 15 Septembre 2006
• Workshop Remodelage des Volumes du Visage 

• Volumétrie des Pommettes et des cernes avec le Voluma®
• Remodelage et Volumétrie des Lèvres avec le Surgilips®

GEPI Groupe d’Etude en Parodontologie et Implantologie, Pr Catherine et Paul 
MATTOUT – Marseille le 28-29 Septembre 2006

• Prise en Charge du Sourire après reconstruction osseuse et implantaire
• Reconstruction des Tissus mou des Lèvres et de la région péri-
buccale

27e CONGRES NATIONAL de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique, 



Paris le 6-7 Octobre 2006 – Hôtel Paris Rive Gauche
• Présentation : Le Remodelage des volumes du Visage
• Workshop : Réhydratation et Remodelage des Lèvres avec Surgilips®

FACULTE DENTAIRE DE MARSEILLE TIMONE, Centre des soins Gaston BERGER 
Marseille le 9 Octobre 2006

• Cas Cliniques : Remodelage et Reconstruction de la Zone Péri-orale et des Lèvres

CONGRES RAMBAM – Eilat 30 Octobre – 3 Novembre 2006 
• Techniques Combinées  en Esthétique Médicale et Chirurgicale

28e CONGRES NATIONAL de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique, 
Paris 28 et 29 Septembre 2007

• La Mésothérapie esthétique : Techniques et résultats

CONGRES SoFMMAA : Société Française de Médecine Morphologique et Anti-âge 
Bordeaux 11et 12 Janvier 2008 

• Présentation : 
• le Scoring des lèvres : intérêt dans la prise en charge du 
remodelage
• Le Tableau Décisionnel : diagnostic et protocole thérapeutique

• Workshop : Techniques thérapeutiques de remodelage du visage

CONGRES DE L’AFMEAA Association Française de Médecine Esthétique et Anti-âge
Paris La Villette 2008

• Workshop : Physiopathologie du vieillissement des lèvres
• Les nouveaux produits de remodelage des lèvres
• Les nouvelles techniques thérapeutique anti-âge des lèvres

• Table ronde d’experts :
• Comment améliorer les techniques d’injection 

CONGRES DE LA SFME Société Française de Médecine Esthétique, Paris 2008
• La Mésothérapie esthétique

CONGRES MARAKECH 12-13 Juin 2009
• Le remodelage des lèvres
• Approche diagnostic et protocole thérapeutique
• Ateliers de démonstration : remodelage du visage : lèvres, pommettes, ovale du 

visage.

CONGRES SOFMMAA  Société Française de Médecine Morphologique et Anti-âge 
Paris 15-17 Octobre 2009. Hôtel Concorde Lafayette.

• Classification du Vieillissement des lèvres : Diagnostic et protocole thérapeutique.

SEMINAIRE VIVACY. Trets 7 Novembre 2009
• Nouvelle approche diagnostic et thérapeutique du vieillissement des lèvres
• Innovation thérapeutique: traitement des lèvres à la canule.
• Workshop : démonstration zone labiale et péri-buccale.

F.A.C.E. France Allergan Club Expert. 
La Clusaz 4-6 Décembre 2009.

• Evolution des techniques thérapeutiques.
• La zone des lèvres.
• La zone péri-buccale.
• Ateliers de démonstration : nouvelle techniques d’injection, les nouvelles canules.

MASTER-CLASS. Moscou 23 Mars 2010.
o Classification du vieillissement du visage
o Classification du vieillissement des lèvres : le LIPS SCORE ©
o Protocoles thérapeutique
o Nouvelles techniques : le remodelage du visage à l’aide des nouvelles canules.

MONACO - ALLERGAN ADVISORY BOARD – 11 Avril 2010
o Consensus international sur le vieillissement cutané et des lèvres.



Congrès prévus :

CONGRES DE LA SFME Société Française de Médecine Esthétique et de Chirurgie 
Dermatologique. Paris 8-9 Octobre 2010

o La Mésothérapie esthétique
o Le LIPS SCORE©
o Symposium Allergan : combinaison thérapeutique de la région péribuccale

CONGRES EMMA PARIS 15-17 Octobre 2010

CONGRES DE LA SOFMMAA PARIS 16-17 Octobre 2010

ARTICLES DU DOCTEUR MICHEL ZBILI PARUS DANS LA PRESSE MEDICALE

Newsletter : 
• Expérience personnelle après 18 mois d’utilisation du Juvederm

Bulletin de l’A.F.M.E. 
• Culture de Kératinocytes et de Fibroblastes autologue : 

• Applications en  Médecine Esthétique.

Journal de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique.
• Culture Cellulaire :

•  Le futur pour les nouveaux fillers dans le comblement des rides.

Journal de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique
• Expérience personnelle dans le traitement des rides et le remodelage des lèvres 

avec le Juvederm

Journal de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique
• Classification des Lèvres : Techniques et Protocoles Thérapeutiques

Journal de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique
• Classification du Vieillissement Cutané du visage et du cou.
• Technique de revitalisation : le MésoLift, Protocoles thérapeutiques.

DVD démonstrations, Laboratoire Cornéal®
• Nouvelles Techniques 

• Comblement de rides
• Remodelage de Lèvres : 

• Classification, Protocoles et Techniques

Journal de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique - Décembre 2006
• La Revitalisation Cutanée

• Combinaisons Thérapeutiques

Revue de l’AFME (Association Française des Médecins Esthéticiens)
• La Zone Périorbitaire

• Combinaison thérapeutique.

Journal de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique – Juin 2007
• Le Tableau Décisionnel

• Aide à la consultation et à la proposition d’un Plan de Traitement

Revue de l’AFMEAA
• Scoring des lèvres : le Tableau Décisionnel



Etude de l’efficacité thérapeutique et préventive du Mésolift
• Revitalisation des tissus fragilisés ou en voie de fragilisation

• Zone périorbitaire, zone jugale, ovale du visage, cou, décolleté.

Classification du vieillissement cutané de la face et du cou
• Etablissement d’un protocole thérapeutique

• Combinaison thérapeutique, en fonction du stade d’évolution

Classification du vieillissement cutané et de la perte des volumes du visage
• Classification
• Protocole thérapeutique

• Combinaison thérapeutique
• Revitalisation cutané 
• Remaillage hypodermique

Le Tableau décisionnel : 
• Guide diagnostic et thérapeutique du remodelage des lèvres.

La Toxine Botulique : nouvelle approche, nouvelles indications
• Technique Eukinétique

MEMOIRE : D.I.U. de Médecine Morphologique et Anti-âge. Septembre 2009
• Classification du vieillissement des lèvres : Protocole thérapeutique.

Le LIPS SCORE© : Consensus international sur le vieillissement des lèvres 2010


